
Stevia-Top, stevioolglükosiidi ja erütritooli baasil magustaja 
 

Omadused: Stevia-Top on erütritooli (looduslik alkohoolne suhkur) ja 

stevioolglükosiidse (stevia ürdist) baasil magustaja, mis teeb temas ideaalse 

asenduse suhkrule, sobiv ka diabeetikutele. Stevioolglükosiid on 250-300 korda 

magusam kui suhkur (sahharoos), olles samas peaaegu kalorivaba. Koos 

erütritooliga loob see suhkrule (sahharoosile) väga sarnase meeldiva maitse. 

Koostis ühes tabletis: erütritool (20 mg), laktoosmonohüdraat (mahuaine) – piimast, 

magusaine stevioolglükosiid (12 mg Stevia rebaudiana ekstrakt, vähemalt 98% rebaudiosiid 
A), naatriumkarboksümetüültselluloos (stabilisaator), polüvinüülpürrolidoon (stabilisaator), 

magneesiumstearaat (paakumisvastane aine), naatriumvesinikkarbonaat (happesuse 

regulaator), viinhape (happesuse regulaator), ränidioksiid (paakumisvastane aine). 

Toiteväärtus               100 grammis          1 tabletis 

Energeetiline väärtus           979 kJ (230 kcal)         0,595 kJ (0,140 kcal) 

Proteiinid                         0 g                  0 g 

Süsivesikud                    57,6 g           0,035 g 

   - millest suhkruid                  57,6 g           0,035 g 

Rasvad                        0 g                  0 g 

   - millest küllastunud rasvhappeid             0 g                  0 g 

Sool (g)                        0 g                  0 g 

Kasutamine: Lisaks jookide magustamisele on Stevia-Top sobiv ka kõigis 

toitudes, tema omadused jäävad muutumatuteks isegi kõrgetel temperatuuridel. 

Seega saab seda kasutada toiduvalmistamisel, küpsetamisel ning säilitamisel. 

1 Stevia-Top tablett vastab oma magususelt umbes ühele suhkrukuubikule. 

Soovitame lahustada 1 tablett täielikult (umbes 1 minut kuumas joogis) ja segada 

(et vähendada hõõrdumisel tekkivat kulumist, on tabletid suhteliselt kõvad ning 

seetõttu võtab nende lahustumine kauem aega kui suhkrul). 

Annustamine: vastavalt vajadusele 

Hoiatused: Mitte kasutada ülitundlikkuse korral koostisosade suhtes. Ei sobi alla  

3 aastastele  lastele. Liigne tarbimine võib põhjustada lahtistavat toimet. 

Pakendis: 200 tabletti ± 5%     Pakendi kaal: 11,5 g 

Säilitamine: Hoida kuivas ja pimedas temperatuuril 15 ° C kuni 25 ° C originaal-

pakendis valguse eest kaitstult ja niiskuse eest. Hoida lastele kättesaamatus kohas! 

Tootja: Helvetia Direct Marketing s.r.o., Hostivarska 133/64, 102 00 Praha 10, 

Tšehhi Vabariik. 

Kontaktandmed: Helvetia Apotheke, Rukki tee 7, Lehmja küla, Harjumaa, 

75306, Nimekast 7150                             Tel.: 616 07 00, www.helvetia.ee 

Seerianumber/Parim enne: vt. kuupäev pakendilt 
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