
Moodal, toidulisand 

Omadused: Moodal on toidulisand, mis on rikastatud rohelise tee ekstraktiga. 

Samuti sisaldab toidulisand rahustava ja lõõgastava toimega l-teaniini. Moodalis 

on kaks adaptogeeni (ženšenn ja roosilõhnaline kuldjuur), millel on rahustav ja 

lõõgastav toime. 

1 kapsel sisaldab:        

Vitamiin B1    0,55 mg    50% NRV     Rohelise tee ekstrakt         125,25 mg     - 

Vitamiin B2    0,70 mg    50% NRV     (sisaldab vähemalt 50 mg l-teaniini) 

Vitamiin B3    8,00 mg    50% NRV     Naistepuna                 20,00 mg    - 

Vitamiin B5    3,00 mg    50% NRV     Ženšenni ekstrakt                 40,00 mg    -

Vitamiin B6       0,70 mg    50% NRV     Roosilõhnaline kuldjuur 

Vitamiin B9   100,00 µg    50% NRV     ekstrakt                                40,00 mg    - 

Vitamiin B12     1,25 µg    50% NRV 

Vitamiin C   12,00 mg   15% NRV 

Seleen      8,25 µg   15% NRV 

Magneesium   56,25 mg   15% NRV 

*NRV (nutrient reference value) – päevane võrdluskogus; - ei ole määratud 

Koostis: Rohelise tee ekstrakt – leht (Camellia sinensis), magneesiumoksiid, 

ženšenni ekstrakt – vars ja lehed (Panax ginseng), roosilõhnaline kuldjuur ekstrakt 

- juur (Rhodiola rosea), inuliin (mahuaine), naistepuna – kogu taim ja õis 

(Hypericum perforatum), askorbiinhape, nikotiinamiid, magneesiumstearaat 

(paakumisvastane aine), D-kaltsium pantotenaat, püridoksiin hüdrokloriid, tiamiin 

hüdrokloriid, riboflaviin, pteroüülmonoglutaamhape, naatriumseleniit 

pentahüdraaadist, tsüanokobalamiin, kapsel (želatiin, toiduvärv - titaandioksiid). 

Annustamine: 1-2 kapslit päevas söögi ajal või peale sööki ja peale juua palju 

vett. Pikaajaline kasutamine on soovituslik. 

Pakendis: 120 kapslit               Pakendi kaal: 54,6 g 

Hoiatused: Ärge ületage soovitatud päevanormi. Toidulisand ei asenda 

mitmekülgset toitumist. Ülitundlikkuse korral toimeainete suhtes mitte kasutada. 

Ei sobi lastele, rasedatele ja rinnaga toitvatele emadele. 

Säilitamine: Hoida kuivas ja pimedas temperatuuril 15 ° C kuni 25 ° C originaal-

pakendis valguse ja niiskuse eest kaitstult. Hoida lastele kättesaamatus kohas! 

Tootja: Helvetia Direct Marketing s.r.o., Hostivarska 133/64, 102 00 Praha 10, 

Tšehhi Vabariik. 

Kontaktandmed: Helvetia Apotheke, Rukki tee 7, Lehmja küla, Harjumaa, 

75306, Nimekast 7150                            Tel.: 616 07 00, www.helvetia.ee 
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