
MagnePlus B6, toidulisand 
 

Omadused: MagnePlus B6 on toidulisand, mis sisaldab magneesiumi ja B grupi 

vitamiine. Magneesium aitab kaasa närvisüsteemi normaalsele talitlusele ning 

normaalsele lihaste tööle. Mõjutab positiivselt luude ja hammaste seisukorda. 

Sobib hästi väsimuse ja kurnatuse puhul.  
 

1 tablett sisaldab: 

Magneesium          112,5 mg      30% NRV 

Vitamiin B1              1,1 mg    100% NRV 

Vitamiin B6              2,0 mg    143% NRV 

Vitamiin B12              2,5 µg    100% NRV 

Foolhape         200,0 µg    100% NRV  

*NRV (nutrient reference value) – päevane võrdluskogus 
 

Koostis: Sidrunhappe magneesiumisoolad, mikrokristalliline tselluloos 

(mahuaine), eelgeelistatud maisitärklis (mahuaine), polüvinüülpürrolidoon 

(stabilisaator), tableti kate (hüdroksüpropüültselluloos – stabilisaator, 

hüdroksüpropüülmetüültselluloos – stabilisaator, talk – paakumisvastane aine, 

titaandioksiid - toiduvärv), talk (paakumisvastane aine), magneesiumstearaat 

(paakumisvastane aine), püridoksiin hüdrokloriid, tiamiin hüdrokloriid, 

pteroüülmonoglutaamhape, tsüanokobalamiin.  
 

Annustamine: Lapsed alla 12 aastased 1 tablett päevas, täiskasvanut 1-2 tabletti 

päeva (suurenenud magneesiumi vajaduse korral 1 tablett kuni 4 korda päevas)  

jooksul söögi ajal või peale sööki koos piisava koguse vedelikuga. 
 

Pakendis: 20 tabletti   Pakendi kaal: 19,7 g 
 

Hoiatused: Ärge ületage soovitatavat päevanormi. Preparaati ei tohiks manustada 

mitmekülgse toitumise asendamiseks. Ärge manustage preparaati, kui ilmneb 

liigtundlikkus mõne koostisosa suhtes. Ei sobi alla 3-aastastele lastele. Rasedate  

ja imetavate emade annus tuleb konsulteerida arsti või apteekriga. 
 

Säilitamine: Hoida kuivas ja pimedas temperatuuril 15 ° C kuni 25 ° C original-

pakendis valguse ja niiskuse eest kaitstult. Hoida lastele kättesaamatus kohas! 
 

Tootja: Helvetia Direct Marketing s.r.o., Hostivarska 133/64, 102 00 Praha 10, 

Tšehhi Vabariik. 
 

Kontaktandmed: Helvetia Apotheke, Pallasti 28, Tallinn, 10001 PO BOX 7150 

                 Tel.: 616 07 00, www.helvetia.ee 
 

Seerianumber/Parim enne: vt. kuupäev pakendilt 
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