
FerroVit, toidulisand 
 

Omadused: FerroVit on toidulisand, mis sisaldab rauda, taimseid ekstrakte (nõges, 

hibiskus, peedijuur), vaske, C-vitamiini ja B-grupi vitamiine. C-vitamiin tõstab raua 
imendumist kehas, vask panustab raua transportimisse, vitamiin B2 raua õigesse 

ainevahetusse. Raud aitab tõsta punaste vereliblede tootmist, panustab immuunsüsteemi 

normaalsesse toimimisse ja vähendab väsimust ja kurnatust. 
 

1 kapsel sisaldab: 

Raud    10 mg 71% NRV 
Nõgese ekstrakt  100 mg          - 

Hibiskuse ekstrakt   100 mg          - 

Kuivatatud peedijuure mahl 115 mg          - 

Vask    500 µg  50% NRV 
Vitamiin C    40 mg   50% NRV 

Vitamiin B1                           0,55 mg   50% NRV 

Vitamiin B2    0,7 mg  50% NRV 
Vitamiin B6    0,7 mg  50% NRV 

Vitamiin B9    100 µg   50% NRV 

Vitamiin B12   1,25 µg  50% NRV 
* NRV (nutrient reference value) – päevane võrdluskogus; - ei ole määratud 
 

Koostis: Kuivatatud peedijuure mahl (Beta vulgaris) – maaaluse juure osa (mugul), 
nõgese ekstrakt (Urtica dioica) – juur, hibiskuse ekstrakt (Hibiscus sabdariffa) – õis, 

kapsel (želatiin), L-askorbiinhape, raudfumaraat, vaskglükonaat, püridoksiin hüdrokloriid, 

tiamiin hüdrokloriid, riboflaviin, pteroüülmonoglutaamhape, tsüanokobalamiin.  
 

Annustamine: Alla 12 aastased lapsed 1 kapsel päevas, täiskasvanut 1-2 kapslit päeva 

jooksul söögi ajal või peale sööki koos piisava koguse vedelikuga. 
 

Pakendis: 180 kapslit   Pakendi kaal: 85,5 g 
 

Hoiatused: Ärge ületage soovitatavat päevanormi. Preparaati ei tohiks manustada 

mitmekülgse toitumise asendamiseks. Ärge manustage preparaati, kui ilmneb 

liigtundlikkus mõne koostisosa suhtes. Ei sobi alla 3-aastastele lastele. Rasedate ja 

imetavate emade annus tuleb konsulteerida arsti või apteekriga. 

 

Säilitamine: Hoida kuivas ja pimedas temperatuuril 15 ° C kuni 25 ° C original-pakendis 

valguse ja niiskuse eest kaitstult. Hoida lastele kättesaamatus kohas! 
 

Tootja: Helvetia Direct Marketing s.r.o., Hostivarska 133/64, 102 00 Praha 10, Tšehhi 

Vabariik. 
 

Kontaktandmed: Helvetia Apotheke, Pallasti 28, Tallinn, 10001 PO BOX 7150 

               Tel.: 616 07 00, www.helvetia.ee 
 

Seerianumber/Parim enne: vt. kuupäev pakendilt 
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